Utbildningsplan Dnr GU
2019/1332

SAHLGRENSKA AKADEMIN

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot
diabetesvard, 60 hogskolepoidng

Postgraduate Programme in Specialist Nursing - Diabetes Care, 60 credits
Programkod: V2DIV

Avancerad niva | Second cycle

1. Faststallande

Utbildningsplanen ar faststilld av Dekan vid fakulteten 2019-06-12 (GU 2019/1332) att gilla
fran och med 2019-08-01, hostterminen 2019.

Ansvarig institution/motsvarande: Institutionen for vardvetenskap och hilsa

Utbildningsprogrammet ges inom ramen for regional samverkan mellan Sahlgrenska akademin,
Goteborgs universitet och Hogskolan 1 Vast. Varje larsoate faststiller sin egen utbildningsplan.

2. Syfte

Programmet leder fram till en akademisk yrkesexamen som specialistsjukskoterska med
inriktning mot diabetesvard. Vidare kan programmet ligga till grund for en magisterexamen i
omvardnad och forbereda for fortsatta studier pa avancerad niva och forskarniva.

Overgripande mal med utbildningen ir att studenten ska utveckla férdjupade kunskaper om
avancerad beddmning, vardplanering, stod till egenvard och uppféljning av personer med
diabetes, ur nationelltsdvil som internationellt perspektiv. Utbildningen ska vidare:

- utveckla studentens formaga till att sjalvstindigt, samt i samrad med personer som har
diabetes och/eller nirstdende bedéma, planera, utviardera och utveckla sddana
hilsofrimjande omvéardnadsatgirder som tillvaratar det friska hos individen

- ge forutsittningar att som specialistsjukskoterska utdva ett pedagogiskt ledarskap,
samordna atgarder inom verksamhetsomradet, samt utveckla forméagan att samverka med
personer som har eller riskerar att utveckla diabetes, nirstaende, personal inom omréadet
savil som med andra professioner inom diabetesvard

- bidra till insikt om vikten av att framja en hallbar utveckling som innebér att nuvarande
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och kommande generationer tillférsikras en hilsosam och god miljo, ekonomisk och social
valfard samt rattvisa, 6kad medvetenhet om genus, jamstalldhet och likabehandling.

3. Forkunskapskrav
For tilltrade till specialistsjukskoterskeprogrammet kriavs utéver grundldggande behorighet:

- svensk legitimation som sjukskd&terska
- avlagd kandidatexamen i omvardnad eller motsvarande
- ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska

Behorighet for tilltrade till kurser inom specialistsjukskoterskeprogrammet anges i respektive
kursplan.

4. Examen och huvudomrade

Utbildningen leder till Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot diabetesvard
(Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Diabetes Care).

Utbildningen leder till Filosofie magisterexamen med huvudomradet Omvardnad (Degree of
Master of Science (60 credits) with a major in Nursing Science).

5. Mal

Utbildning pa avancerad niva ska innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och férmagor
i forhéllande till utbildning pa grundnivé och ska, utéver vad som giller for utbildning pa
grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjilvstindigt integrera och anvinda
kunskaper,

- utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestiallningar och
situationer, och

- utveckla studenternas forutsiattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa
sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

Efter avslutad utbildning skall studenten, férutom det som ovan angivits i
Hogskoleforordningen (SFS 1993:100 med senare dndringar) uppnétt foljande lokala mal for
specialistsjukskoterskeprogram med inriktning mot diabetesvérd:

- visa formaga att sjalvstindigt observera, bedéma och utvirdera vardbehov och
rehabilitering hos patienter med diabetes utifrin livssituationen,

- visa formaga att sjalvstindigt planera, genomfora och utvirdera evidensbaserad och
personcentrerad vard vid diabetes for att frimja hilsa samt forebygga och forhindra
diabetes och diabeteskomplikationer,

- visa formaga att sjalvstdndigt och i teamsamverkan ansvara for systematiska kliniska
undersOkningar, behandlingar och kvalitetsutveckling inom omrédet diabetes, och

- visa formaga att tillimpa fardigheter avseende medicinteknik och patientsékerhet samt
informations- och kommunikationsteknik inom omradet diabetes.
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Utbildningsprogrammen vid Sahlgrenska akademin har som sarskild malsittning att bidra till
insikt och att fraimja

- en hallbar utveckling som innebér att nuvarande och kommande generationer tillforsakras
en hdlsosam och god miljo, ekonomisk och social vélfard samt réttvisa
- 0kad medvetenhet om genus, jaimstilldhet och likabehandling.

6. Innehall och upplagg

I programmet integreras kunskapsomradena vardvetenskap, medicinsk vetenskap samt
samhélls- och beteendevetenskap. Programmet omfattar 60 hogskolepodng, varav
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) motsvarar minst 6 hogskolepodng.

Samtliga kurser inom programmet ges pa avancerad niva och ar obligatoriska forutom en valfri
kurs med relevans for diabetesvard som utgor 7,5 hogskolepodng. Samtliga obligatoriska kurser
ar inom huvudomradet omvardnad. Den valfria kursen kan genomforas vid annat larosite och
tillgodordknas inom ramen fér programmet.

Kurser och/eller delar av kurser kan samldsas med andra specialistinriktningar vid Institutionen
for vardvetenskap, Sahlgrenska akademin.

Utbildningen ar saval campus- som nitbaserad.

Undervisningen bygger pa ’constructive alignment”, d.v.s. att studentens larande ar
utgangspunkt och att larandemal, larandeformer, examinationer samt bedomningskriterier ses
som en sammanhéallande process.

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot diabetesvard innehéaller féljande kurser:

- Avancerad vard vid diabetes, 15 hogskolepoing

- Larande och egenvard vid diabetes, 15 hogskolepoiang

- Vetenskaplig metod, 7,5 hogskolepoiang

- Examensarbete i omvardnad med inriktning mot diabetesvard,
15 hogskolepoing

- Valfri kurs med relevans for diabetsvard, 7,5hogskolepoédng

Den inbordes ordningen mellan kurserna kan variera.

7. Platsgaranti

Student som i foreskriven takt foljer programmet har platsgaranti.

8. Overgangsbestiammelser

Studenter som efter studieuppehall 6nskar ateruppta studierna, ska kontakta studievigledare
for planering av fortsatta studier.
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9. Ovrigt

Uppfdljning och utvirdering av programmet sker i enlighet med gillande Policy for
kvalitetssdkring och kvalitetsutveckling av utbildning vid Goteborgs universitet.

Antagande larosite ansvarar for att verksamhetsforlagd utbildning genomfors enligt
utbildningsplan.

Antagande larosite utfirdar examensbevis.

Vid verksamhetsforlagd utbildning kan placering ske utanfor Goteborg vilket dirmed
kan medf6ra 6kade kostnader for studenten.

Studenter antagna vid Institutionen for vardvetenskap och hilsa ansvarar sjilva for
kostnader for resor till och fran annat larosite.

Undervisningssprak ar svenska och engelska och litteratur pa bada spraken anvands i
programmet.

Krav gillande kladsel och hygien foljer sjukvardens direktiv.
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