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Norsk ldkarutbildning ett steg

mot universitet i Goteborg?

september 1945 kom 23 norska medicinstu-
denter till G6teborg. Ett halvér senare kom yt-
terligare 15. De allra flesta i den férsta gruppen
hade kommit som flyktingar till Sverige i sam-
band med den tyska ockupationsmaktens till-
slag mot Oslo Universitet den 30 november 1943. D4
omringades universitetet av Gestapo och Wehr-
machtsoldater, och omkring1 200 manliga studenter
"arresterades omedelbart eller under de féljande da-
garnas klappjakt i Oslo. Universitetet stingdes for
aterstoden av kriget, och néistan 700 studenter och 30
larare skickades till koncentrationsléger i Tyskland
[1-3]. Motstandsrorelsens olika grenar smugglade
studenter till Sverige, dir néistan alla gick in i den
norska armén pa nira 15 000 man som da var under
uppbyggnad i det neutrala landet under ticknamnet
»Polistrupper« [4]. Efter inmarsch i Norge och olika
militira vaktuppgifter dér fick de flesta medicinarna
limna uniform och vapen i augusti 1945, for att ater-
vindatill Oslo Universitet i bérjan avseptember sam-
maardadettadter hade 6ppnats. Dd presenteradesett
erbjudande fran G6teborg om 25 platser vid Sahlgren-
ska sjukhuset for klinisk utbildning till fairdiga norska
lékare. Vi23 somblev den forsta gruppen anmélde in-
tresse, och ndgra dagar senare, den 10 september
1945, togs vi hjartligt emot pa Vasa sjukhus.

I Sverige radde efter krigsslutet en stor glidje 6ver
brodrafolkens frigérelse och en stark vilja att hjilpa
till pa olika sétt. I G6teborg ledde detta till det aktuel-
la, mycket vilkomna, erbjudandet. Man kinde till att
det var langa véntetider vid flera nivder i den norska
medicinarutbildningen, och stingningen av universi-
tetet hade ytterligare forvirrat situationen.

Ettganskakort men mycket intensivt planeringsar-
bete hade lagt grunden f6r var utbildning i Géteborg.
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En kommitté, ledd av G6teborgs hogskolas rektor
professor Curt Weibull, hade samarbetat med deka-
nus, professor Torleif Dale och hans medarbetare vid
Oslos medicinska fakultet. Man plockade de b#sta bi-
tarnaurbadaldndernaskliniskautbildning,och pare-
kordtid hade man brutit ned hundraériga hinder for
gemensamt uppligg av akademiska studier [5]. Over-
laggningarna ledde fram till ramar och riktlinjer for
en utbildning i Sverige som till alla delar godkéndes i
Norge. Sahlgrenska sjukhusets och de olika special-
sjukhusens ldkare och §vriga personal stillde entusi-
astiskt upp som lérare och handledare, och Géteborgs
stad stéllde kostnadsfritt lokaler till forfogande.
Vérkliniska lakarutbildning genomférdes viisentli-
gen efter svenskt monster. Kurserna omfattade fore-
lasningar och obligatoriska tjinstgéringar, och déref-
terkunde var och enfritt viljanar hanville avligga ex-
amen. I Goéteborg fanns ett rikligt och varierat pa-
tientmaterial och mycket kompetenta likare, men
man hade ingen erfarenhet av att organisera och ge-
nomfdra en si omfattande medicinsk utbildning.
Dirfor var det naturligt att stérre eller mindre 4nd-
ringar i planerna maste goras under studiernas ging.
Man togalltid stor hansyn till vara synpunkter. De oli-
ka klinikerna var inte speciellt byggda fér undervis-
ning, och det bidrog till att vart studium fick ett
charmfullt inslag av improvisation. Foreldsningarna
forsiggick i de lokaler som befanns vara mest limpade
inom respektive klinik, demonstrationerna hélls till
stor del pa sjuksalarna. Att vi var sa fd underlittade en
hel del, och ldkarnas och den 6vriga personalens brin-
nande intresse och engagemang betydde oerhort
mycket. Sjalvfallet méste vi ha inneburit en belast-
ning for alla, men vi hérde aldrig nigon klaga.
Ettovintat problem d6k upp nérvi,ilikhet med stu-
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denterna i Oslo, 6nskade infora tre studieterminer
perkalenderar for att taigen férlorad tid. Trots enviss
skepsis och angslan gick studieledningen i G6teborg
med pa detta, ochigod samverkan gjordes en nddvin-
dig omprogrammering i planerna. Kort tid efter detta
uppticktes en sak som var viirre: Man hade riknat
med att norsk »férste-avdelings-eksamen« och
svensk med kand-examen var fullt 5mf6rbara, sa det
kom som en obehaglig 6verraskn1ng for vara svenska
vénner att vi saknade examen i de tre tunga imnena
bakteriologi, farmakologl och patologi. Dessa &mnen
blev nu ocksé inbakade i schemat, och amanuensen
Bengt Lagergren liarde oss med glimten i 6gat att »ar-
bete befordrar hélsa och vilstind och férhindrar
manga tillfdllen till synd«. Det var nog delvis riktigt, vi
arbetade hart och hade inte si mycket fritid. Men
manga av oss besokte ibland Studentkarens lokaler,
dar vi kiinde oss hemma. Vi tillbringade mycket tid
med varaldrare. De tog val hand om oss, bjéd hem oss
ibland, var alltid ména om att vi skulle ldra oss sa
mycket som mojligt. Ute pé avdelningarna, dit vi for-
delades en till tvd studenter pa varje stille, hade sjuk-
skoterskorna och eleverna ingenting emot att hjélpa
oss pabésta sitt. Vi var ett nytt inslag i sjukhusmiljon
och hade nog ménga férdelar av det.

var dagliga tillvaro var foreldsningarna och 1i-

robdckerna en viktig ingrediens, men det va-

sentligaste var nog kontakten och arbetet med

patienterna, i samband med god handledning.
Vihade f6rmaénen att ofta vara bara en eller tvi pi en
lakarmottagning och kunde exempelvis hos en 6gon-
lakare fa studera 6gonbottnarna hos alla patienterna
dar under samtidig kunnig férklaring av fynden. Sam-
maundervisninggavst exavkirurgen nérviassistera-
de under operationer; efter hand fick vi gora mer och
mer sjélva. Egna patienter fick vi tidigt sjilva inter-
vjua och underséka och sedan féredra infér kolleger-
na och en fordrande liroméstare.

Patienterna uppskattade i regel uppméirksamheten
och tyckte omattvaraettintressantfall. Endastunder
kursen i obstetrik verkade patienterna lite férvirrade
6ver var funktion. PA véra forlossningsjourer tog vi
férstanamnes och status pd den nyanlinda patienten,
som med respekt i résten kallade oss »doktorn«. Nir
vi senare sprang med bicken och hjélpte till var pati-
entens forvaning uppenbarligen mycket stor. D3 for-
lossningen kom i gdng och det var vi som forldste blev
vi ju »doktorn« igen. Flera av oss kom att f6érlosa
20-25 barn, ibland &ven med tang. Sugklockan blev
aktuell i diskussionen ungefir vid denna tid, men vi
ség den aldrig i anvindning. Vi var'i regel tv4 till tre
kandidater samtidigt pa KX-jourerna tillsammans
med jourlikaren. Samtidigt med kursen i obste-
trik/gynekologi gick vi ocksa kursen i pediatrik, med
foreldsningar och jourer dven pa Barnsjukhuset.

Pa manga sitt var forhéllandena under vér tid pa
Sahlgrenska annorlunda in idag, Av sprik hérde vi
knappast annat &n svenska och norska, och i den lilia
lékarmatsalen tréffade vi alla de 40-talet likare som
arbetade pa sjukhuset. Aven i matsalen kunde vi fa
manga praktiska tips, t ex om ulcusdieterna, hur vi
skullekomponeraettbrarecept pa enlugnande medi-
cin, vilket sulfapreparat som féredrogs vid olika till-
stand, etc. Detta var ju fére stroémmen av prefabrice-
rade apotekspreparat, och penicillinet hade man pre-
cis fatt tillgang till. De forsta antipsykotiska medika-
menten, som innebar en revolution inom psykiatrin,
hade &nnu inte kommit. Silikosfragor var aktuella, the
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behandlades med kirurgi och sanatorievistelser. Jor-
gen Lehmann presenterade just sitt PAS, bl aisina f6-
reldsningar for oss, men Erik Moberg hade dnnu inte
Oppnat Sveriges férstavardavdelning for handkirurgi.
Journaler dikterades pa vaxrullar, som senare forst
utbyttes mot tradbandspelare

Och rent konkret kunde vi varje kvall, strax efter ar-
betspassens slut klockan 20, bevista samma scener vid
sjukhusporten. Chalmerister med sina karakteristiska
mossor forsvann snabbt nedfér backen hand i hand
med sin respektive skoterske-elev, som alltid maste
varareglementsenligtklidd med fotsid svartkappaoch
den lilla vita m&ssan pa huviidet. Nagra minuter fore
klockan 22 kom par efter par smaspringande mot por-
ten. Nade den som inte var innanfor nér porten sting-
des och tillbaka p elevheminet i ratt tid.

ara larare ndmnde ibland att erbjudandet
om var ldkarutbildning visserligen i férsta
hand var styrt av en intensiv vilja att hjélpa
de norska medicinska studenterna. Men
man hade ocksé sett en mdjlighet att dessutom ut-
nyttja detta som hjilp till att fi svensk ldkarutbild-
ning, och sa smaningom universitet, i Goteborg. Alla
hoppades att det skulle ga den véigen.

Tanken pa ett universitet i Goteborg var gammal.
Sahlgrenska sjukhuset, som inréttades med 24 séingar
1782, var redan fran borjan avsett att &ven vara en me-
dicinsk ldroanstalt. Trots att detta hela tiden har statt
inskrivetisjukhusetsreglemente hinde genomallaar
ingenting annat &n att muntliga och skriftliga fram-
stotar gjordes atskilliga ganger.

I en tidningsartikel 1938 ivrade Sahlgrenskas dava-
rande styrésman, professor Sven Johansson, for in-
réttandet av1idkarutbildningi Géteborg [9]. Han fore-
slog Sahlgrenska sjukhuset som lamplig stomme i en
medicinsk hogskola, som sedan borde samordnas
med den befintliga humanistiska hogskolan till ett
universitet. Férslaget mottogs mycket positivt och
ledde till en livlig tidningsdiskussion. Av ekonomiska
skil fick planerna efter hand en mera férberedande
inriktning. Efter monster frin Goteborgs hégskola
planerades repetitions-och fortbildningskurser fér
fardiga svenska likare. Den forsta treveckorskursen
holls i september 1940 [5] och blev en stor succé. Den
var avsedd for 30 1ikare, men det kom nistan 90 lika-
refran helaSverige. Kursen fick starkt stéd frin Kungl
Medicinalstyrelsen. Sveriges likarférbund och
Svenska provinciallikareféreningen anslog betydan-
debelopp till stipendier, enskilda géteborgare gavsto-
rabidrag, och G6teborgs stads sjukhusdirektion still-
de lokaler och sjukhusmaterial till kostnadsfritt fér-
fogande. 22.goteborgslikare stéllde utan arvode upp
som foreldsare, med néstan 50 katederféreldsningar
och ett stort antal kliniska ronder och demonstratio-
ner. Kursen upprepades sex ganger. For planering och
genomforande hade fran bdrjan en kommitté ut-
nidmnts. Den bestod senare av professorerna Curt
Weibull, ordférande, Sven Johansson, Martin Odin,
6verldkare Anders Westerborn och bibliotekarien
Viktor Johansson, sekreterare. Hogskolan och Gote-
borgs sjukhuslékare beslot efter den férsta kursens
genomférande att upprittaen permanentinstitution:
»Medicinska undervisningen vid Géteborgs hégsko-
la«. Uppgiften skulle vara bade att arligen ordna sdda-
nakurser och att arbeta f6r upprittandet av en medi-
cinsk ldroanstalt i Géteborg. P4 grund av 13karbrist i
landet blev det senare av stérst betydelse. Ledningen
av Hogskolans nya institution blevlagd p& den befint-
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liga kommittén. Som alltid var Curt Weibull angel-
gen om att behalla greppet om utvecklingen, som han
anségbést kunde ske i hégskolans regi.

edan 1940 hade en stark dnskan att hjilpa

vickts i Sverige. Efter den tyska inmarschen

i Norge forelag stora svarigheter fér avslu-

tandekliniska medicinstudier dir. Inom den
dé nyligen utnimnda Géteborgskommittén diskutera-
des om man eventuellt skulle kunnaklara att genomfo-
raen dylik omfattande och kravande klinisk utbildning
i Goteborg [5], och i september 1940, alltsa samtidigt
som den forsta fortbildningskursen gick av stapeln i
Goteborg, skickade Curt Weibull ett sidant erbjudande
till Oslo Universitet. Medicinska fakulteten dir fram-
forde sin stora tacksamhet och meddelade att den gér-
na ville siinda representanter till Géteborg £r person-
liga 6verléggningar, med tilligget »om det var méjligt«.
Det var det icke! Senare kom ett fortydligande: 100 stu-
denter hade velat anta erbjudandet, men de tyska myn-
digheterna férbjéd bade studenter och andra att1imna
landet. Inte ens universitetsrepresentanter fick aka till
Goteborg for 6verliggningar. Man kunde bara tacka for
erbjudandet.

Sedan hiinde inte mycket férran Norsk Teleg‘ram—
byra den 8 december 1940 citerade Géteborgstid-
ningen, som publicerat ett telegram fran Oslo med
uppgifter om att norska medicinstudenter skulle
komma till Goteborg [10]. Nu blev det fart pa de sty-
rande i Norge! Forbud utfirdades speciellt for studier
i Goteborg. En lista offentliggjordes betraffande en
rad universitet i Tyskland och Osterrike, dir flera
hundra norska studenter uppgavs kunna fa klinisk ut-
bildning, och detta redan frén 1 januari 1941, alltsa
inomtvéatill tre veckor! Omgaende anméilan begirdes,
»alternativt innan nyar«, dvs vid tinkt kursstart. Man
forespeglade dven slopade studieavgifter samt stipen-
diemdjligheter [11]. Det har inte framkommit att né-
gon enda norsk medicinare reste till Tyskland - inte
forrén tre ar senare, i december1943; di under tving,
isamlad grupp och till helt andra stéllen, varifran ty-
virr manga aldrig dtervinde.

Efter krigsslutet 1945 foreldg minst samma studie-
svérigheter i Norge, och ett nytt erbjudande om kli-
nisk utbildning i G6teborg skickades av Gdteborgs-
kommittén, eller réttare »Medicinska undervisning-
en vid Goteborgs hogskola« [5]. Som nimnts ledde
dettatill att de f6rsta 23 norska studenterna skrevs in
dér den 10 september 1945 och att dirmed en histo-
risk pionjarverksamhet med fullstindig klinisk ut-
bildning och examination till medicine licentiat tog
sin borjan i Goteborg.

Goteborgskommitténs biavsikt hade varit att forst
genomfora den norska utbildningen sa 1angt som an-
ségs optimalt, for att sedan med detta som bakgrund sa
mycket starkare kunna motivera en framstéllning om
upprittande aven permanent liroanstalt i form avme-
dicinsk hégskola och paféljande universitetsbildning.

En dagijanuari 1946 kom emellertid en ndgot upp-
Jjagad Martin Odin in p& Curt Weibulls kontor [9]. Han
berittade att Goteborgslikaren och riksdagsmannen
Bertilvon Friesenhade skriviten motionsomhan tank-
teldmnain till riksdagen, med férslag om medicinsk 13-

" roanstaltiGoteborg, De tvavar fullt verens om att det-
tainte fick ske redan nu! von Friesen viigrade att viinta
med motionen. Hanhadebl aféreslagitattendelavKa-
rolinska institutets kliniska utbildning skulle 6verforas
till Goteborg. Kunde han inte dtminstone slopa detta?
Aternej! Efter fruktlésa diskussioner ansdgman attdet
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enda man kunde gora var att mycket starkt stédja mo-
tionen. Trots allt hade ju von Friesen framhallit den
norska utbildningen: »Gotebprg star i detta nu icke
frimmande for medicinsk undervisning. Dels ha dess
ledande sjukhuslakare pa ett mycket fortjanstfullt sitt

handhaft den viktiga medicinska fortsittningsutbild-

ningen, dels undervisas sedan i hostas ett 40-tal norska
studenter vid dess olika kliniker f6r avidggande av med
lic-examen. Dessa unga norrmén ha hir tillging till ett
rikt och differentierat studiematerial, och man frigar
sig, varfor icke ocksa detta skulle kunna komma svens-
ka medicine kandidater till godo.« Motionen vicktes i
riksdagens andra kammare i januari 1946 [12]. Den li-
kalydande motionen vicktes samtidigt av en annan
riksdagsman i forsta kammaren (enkammarriksdagen
kom 1971). Som véntat méttes forslaget om Sverflytt-
ningavfyraKarelinska-klinikertill Géteborgstarkare-
aktioner [13], men mottagandet av dubbelmotionen
blev i 6vrigt mycket positivt, och slutresultatet blev vi-
dare utredning av enbart huvudfrigan.

Niar drendet var fardigbehandlat kurgjorde en
kunglig proposition [14] att en medicinsk hogskola,
omfattande bade preklinisk och klinisk undervisning,
skulle upprittas i G6teborg, att undervisningen for
med kand-examen skulle pabdrjas hostterminen
1949 och f6r medicine licentiatexamen varterminen
1952. Ett sddant beslut tog sa riksdagens bida kamrar
den28juni1948{15,16]. Tva dagar senare meddelades
i Kungl Majt:s foreskrifter [17] ocksa attfrén och med
lasaret 1949/50 skulle 60 studenter &rligen antas, for-
delade pé tva intagningar. Medicinska hégskolan in-
vigdes 1949 och foérenades med Goteborgs hégskola
till Goteborgs universitet 1954.

Vi som hade turen och férménen att fa var kliniska
utbildning i G6teborg har alltid med uppskattning,
glidje och stor tacksamhet ténkt tillbaka p& den vin-
lighet och hjdlpsamhet som vi méttes av. Vi &r inte sa
manga kvar nu av representanterna f6r de bada kur-
serna for 60 ar sedan. Men alla kiinner vi fortfarande
en stolthet G6ver att ha varit med om en pionjirverk-
samhet som kanske kan ha varit en avgérande bricka i
spelet om upprittandet av medicinsk hégskola och
universitet i Goteborg.
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